اسلاید: مروری سیستماتیک از بررسی ارتباط بین ریزگرد و آلودگی بیولوژیکی آن با بیماریهای قلبی عروقی در ایران by kamyab, adel
ریزگرد مروری سیستماتیک از بررسی ارتباط بین
ی و آلودگی بیولوژیکی آن با بیماریهای قلب
عروقی در ایران
مهندسی بهداشت محیط
بهداشتدانشکده 
محمد مهدی امام جمعه
زادهموسی میلاد 
عادل کامیاب رودسری
رئوس مطالب
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
مقدمه ار
ینتیجه گیر
اهداف
روش کار
یافته ها
پیشنهاد
منابع
مقدمه
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
اثراتباعثتواندمیکهاستمایعقطراتودوددوده،،وغبارگردازمخلوطیمعلقمواد
ازیکیمیکرون01ازکمترقطربامعلقذراتحاویغباروگرد.شودانسانهاسلامتبرنامطلوبی
حاویمعلقذرات.باشدمیسلامتبرمضریاثراتحاویکهاستهوااصلیهایآلاینده
وریهالذاتآسم،مانندهایبیماریآمدنوجودبهباعثمیتوانندبیماریزامیکروارگانیسمهای
.شوندتنفسیهایعفونت
یتبرونشنظیرریویاجزایالتهابوگلووبینیها،چشمسوزش:آلودگیمدتکوتاهاثرات
کبدوکلیهمغز،بهصدمهحتیوریهسرطانعروقی،هایبیماری:بلندمدتمخرباثرات
اهداف
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
این مطالعه با هدف ارزیابی  ار
ارتباط بین ریزگرد و آلودگی 
بیماریهایبیولوژیکی آن با 
.قلبی عروقی انجام شد
روش کار
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
مرور 
سیستماتیک
بیولوژیکیآلودگی ذرات معلقکلید واژه
بیماری های 
ایرانقلبی عروقی 
فارسی
یانگلیس
سال های 
7102تا 0102
tceriDecneicS.1
 dembuP.2
supocS.3
 ralohcs elgoog.4
DIS.5
چکیده مقاله 734
چک لیست 
AMSIRP
ارزیابی مقاله در مرحله 52مقاله 04
یافته ها
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
یافته هامطالعه
گودینی و همکاران
)1102(کرمانشاه 
ظیر ایجاد طوفان های گرد و غبارشکل گرفته درکشورهایی ن
رات غلظت بالای ذ-، سوریه، عربستان وصحرای آفریقاعراق
برابر مقدار مجاز 01بیش از -معلق 
شهسوانی و همکاران 
)0102(اهواز 
عراق منبع اصلی پدیده گرد وغبار دراین منطقه 
اصلی ترین عراقکشور-𝟓/𝟐𝑴𝑷و 𝟎𝟏𝑴𝑷تعیین غلظت
منبع ورود ریزگردهای عربی به این استان 
بیماریدراثربستریمواردمعناداریصورتبههاریزگرد)3102(مطلق و همکاران 
نی،پنوموفوقانی،تنفسیدستگاهعفونت،تنفسیهای
افزایشراوعروقیقلبیهایبیماریفشارخون،بیماری
.دادند
به تریوممایکوباکدرحالت وقوع گرد وغبار گونه غالب باکتری )4102(خوش نیت و همکاران 
.درصد کل باکتری ها است2/65میزان 
یافته ها
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
یافته هامطالعه
سلیمانی و همکاران
)6102(اهواز 
تعیین نموده و 𝟑−𝒎/ufc644/76ها را غلظت کل بیوآئروسل 
روز دربیوآئروسل های قارچیبه این نتیجه رسیدند که میزان 
.از روزهای گرد و غبار استکمترهای معمولی 
سپه وند و همکاران
)7102(لرستان 
ان بیمارستتعیین غلظت قارچ های هوابرد درهوای بخش های مختلف
فراوانیبیشترین%57/63کلادوسپوریدیوم
فراوانیکمترین%7/2رودوتورلا
یقارچآلودگیکمترینعملاتاقوترینآلودهعفونیبخش
غفاری و همکاران 
)5102(تبریز
قلبیبیمارانپذیرشمیزانوهوامعلقذراتغلظتبین
ودوجمعناداریارتباطتبریزشهرهایدربیمارستانتنفسی
.دارد
ربیشتبیمارانپذیرشمیزانمعلقذراتغلظتافزایشبا
شرافا و همکاران 
)1102(سنندج
یشافزاباسیلوسبرمترمکعبمیکروگرم001هرافزایشازایبه
یتنفسوقلبیهایبیماریدرترتیببهدرصدی20/0و53/1
.افتدمیاتفاق
نتیجه گیری 
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
انددهرسینتیجهاینبهریزگردهامنشآبررویدرایرانشدهانجاممطالعاتطبق
.استکشورباهمجوارعربیکشورهایوعراقهاریزگردمنشاکه
هاییباکترتعداداوقاتدربیشترریزگردها،بیولوژیهایآلودگیبادرارتباط
.استمنفیگرمازبیشترمثبتگرم
درروزهایآنتعدادازبیشترغباروگردروزهایدرهاقارچوهاباکتریتعداد
.استمعمولی
ستقیممارتباطوتنفسیقلبیهایبیماریمیزانوریزگردهاغلظتافزایشبین
میافزایشبیمارستانبهمراجعهمیزانغباروگردروزهایدرکهداردوجود
.یابد
پیشنهاد
ت
جه
در 
ق 
قی
تح
ی 
وی
شج
دان
ار 
ین
سم
ن 
می
هار
چ
عه
جام
ت 
لام
 س
تقا
ار
ه با هدف بمطالعات مقطعی بیشتری پیشنهاد می گردد 
با و ارتباط آنمربوط به منبع ریزگردها دست آوردن شواهد 
.انجام گیردبیماری های قلبی عروقی 
عبانم
ت
هج
 رد
 ق
یق
حت
 ی
یو
جش
ناد
 را
نی
مس
 ن
یم
راه
چ
هع
ماج
 ت
ملا
س 
اقت
را
 Suwa T, Hogg JC, Quinlan KB, Ohgami A, Vincent R, van Eeden SF. Particulate air pollution induces progression of 
atherosclerosis. Journal of the American College of Cardiology. 2002;39(6):935-42.
 Cao J, Shen Z, Chow JC, Qi G, Watson JG. Seasonal variations and sources of mass and chemical composition for 
PM 10 aerosol in Hangzhou, China. Particuology. 2009;7(3):161-8.
 Hester RE, Harrison RM. Soils and food security: Royal Society of Chemistry; 2012.
 Griffin DW. Atmospheric movement of microorganisms in clouds of desert dust and implications for human 
health. Clinical microbiology reviews. 2007;20(3):459-77.
 Joshi UM, Vijayaraghavan K, Balasubramanian R. Elemental composition of urban street dusts and their 
dissolution characteristics in various aqueous media. Chemosphere. 2009;77(4):526-33.
 Davidson CI, Phalen RF, Solomon PA. Airborne particulate matter and human health: A review. Aerosol Science 
and Technology. 2005;39(8):737-49.
 Riediker M, Cascio WE, Griggs TR, Herbst MC, Bromberg PA, Neas L, et al. Particulate matter exposure in cars is 
associated with cardiovascular effects in healthy young men. American journal of respiratory and critical care 
medicine. 2004;169(8):934-40.
سپاسبا 
شماتوجه از 
